
|アタマジラミ1(Э

スミスリンシャンプーを使用した方法

アイロンをかける(アイロンをかけた物とか
けない物を一緒にしない:60℃5分で死滅)

00℃以上の熱いお湯に5分つけてから洗濯
する。(―度にたくさん入れなぃ).
大型の熱風乾燥機で乾燥する。
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アタマジラミ③

●くし、ブラシ、ヘアゴム、帽:子、シ■ッt枕ヽ

タオルなどの共有は避ける。 |‐ |■ |‐ |

●畳やじゅうたん、ソファすなど頭‐を寄せ合‐う
場所も感染しやすいので注意。   ‐
●室内は掃除機をかける

(頭部から離れても1～ 3日生きている)


